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Положение об индивидуальном обучении на дому 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение определяет организацию индивидуального 
обучения на дому обучающихся МБОУ «НШДС № 2» города-курорта 
Кисловодска (далее – школа), нуждающихся в длительном лечении, детей-

инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать школу, а 
также детей с ограниченными возможностями здоровья, страдающих 
заболеваниями, перечень которых утверждается уполномоченным 
Правительством Российской Федерации федеральным органом 
исполнительной власти. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

«Порядком организации обучения по медицинским показаниям по 
основным общеобразовательным программам на дому», Уставом школы. 

1.3. Настоящее Положение разработано в целях обеспечения и 
соблюдения конституционных прав граждан Российской Федерации на 
образование, гарантии общедоступности и бесплатности общего 
образования. 

1.4. Индивидуальное обучение на дому -  форма образования, которую 
ребенок получает в домашних условиях, а сам процесс обучения 
осуществляется по индивидуальному учебному плану. 

1.5. Основанием для организации обучения на дому являются 
заключение медицинской организации и заявление родителей (законных 
представителей). В исключительных случаях по заявлению родителей 
(законных представителей) обучающегося на дому обучение по основным 
общеобразовательным программам на основании медицинского заключения 
может быть организовано в учебных помещениях школы. 

1.6. Зачисление обучающегося на дому в школу при переводе по 
новому месту жительства осуществляется в общем порядке, установленном 
действующим законодательством для приема граждан в образовательные 
организации. 
 

2. Организация обучения на дому 

 

2.1. Для обучающихся на дому более одной четверти рекомендовано с 
учетом интересов всех участников образовательного процесса организация 
обучения на дому при зачислении в образовательную организацию, 
ближайшую к месту жительства. 

2.2. Для организации обучения на дому родителями (законными 
представителями) обучающегося на дому представляются в школу 

заявление и заключение медицинской организации. 
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2.3. Школа издает приказ об организации обучения на дому для 
каждого обучающегося на дому из расчета учебной нагрузки в соответствии 
с ФГОС. 

Объем учебной нагрузки для обучающегося по основным 
общеобразовательным программам может быть изменен с учетом 
особенностей психофизического развития, состояния здоровья и 
образовательных потребностей конкретного учащегося. 

2.4. Организация обучения на дому регламентируется 
образовательной программой, включающей индивидуальный учебный план 
обучающегося на дому, рабочие программы по общеобразовательным 
предметам, годовым календарным графиком и расписанием занятий. 

2.5. Индивидуальный учебный план обучающегося на дому 
составляется заместителем руководителя по учебно-воспитательной работе 
на основе учебного плана школы (с обязательным включением всех 
предметов учебного плана, минимума контрольных и практических работ, 
сроков проведения промежуточной аттестации) с учетом индивидуальных 
особенностей ребенка, в соответствии с санитарно-гигиеническими 
требованиями и медицинскими рекомендациями, согласовывается с 
родителями (законными представителями) обучающегося на дому и 
утверждается распорядительным актом директора школы. 

2.6. Заместителем директора по учебно-воспитательной работе 
составляется расписание учебных занятий с учетом мнения родителей 
(законных представителей) обучающегося на дому. Расписание занятий 
утверждается распорядительным актом директора школы. 

2.7. Педагогическими работниками, работающими с учащимися на 
дому, ведется журнал учета проведенных занятий для каждого 
обучающегося, в котором педагогические работники записывают дату 
занятия, тему и содержание пройденного материала, домашнее задание (2-4 

класс) и отметки (2-4 класс), кроме обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями. 

2.8. Заместителем директора по учебно-воспитательной работе 
регулярно осуществляется контроль за своевременным проведением 
занятий на дому, выполнением рабочих программ по предметам и 
методикой обучения. 

2.9. Оценивание знаний, умений и навыков обучающихся на дому 
осуществляется в соответствии с требованиями локального акта школы.  

2.10. Общие сведения об обучающемся на дому, данные о текущей 
успеваемости, результатах промежуточной и (или) итоговой аттестации 
вносятся в классный журнал соответствующего класса. 

2.11. Обучающимся на дому предоставляются бесплатно в 
пользование на время получения образования учебники, учебные пособия, а 
также учебно-методические материалы, средства обучения и воспитания. 

2.12. На основании заключения медицинской организации по 
заявлению родителей (законных представителей) и в целях социальной 



3 

 

адаптации обучающиеся на дому вправе участвовать во внеурочных и 
внеклассных мероприятиях. 

2.13. По заявлению родителей (законных представителей) 
обучающегося на дому при отсутствии медицинских противопоказаний для 
работы с компьютером обучение на дому может быть организовано с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

 

3. Финансовое обеспечение обучения на дому 

 

3.1. При определении учебной нагрузки обучающимся на дому 
необходимо руководствоваться федеральными государственными 
образовательными стандартами общего образования, санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 
образовательных организациях, а также методическими рекомендациями 
Министерства образования и науки Российской Федерации по организации 
обучения на дому детей-инвалидов с использованием дистанционных 
образовательных технологий, в соответствии с действующим 
законодательством. 

3.2. Примерный учебный план для обучающихся на дому составляется 
с учетом требований федерального базисного учебного плана, федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования. 

3.3. При распределении часов регионального компонента и 
компонента школы  рекомендуется учитывать мнение обучающегося на 
дому, его родителей (законных представителей). Занятия в рамках 
регионального компонента и компонента образовательной организации 
могут проводиться в малых группах (до 4-х человек) для решения задач 
формирования коммуникативных навыков и социальной адаптации 
обучающихся. 

3.4. Одной из важнейших составляющих организации обучения на 
дому является самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая 
по заданию педагогического работника, под его руководством, в том числе с 
использованием дистанционных технологий. Содержание самостоятельной 
работы обучающегося на дому должно быть описано в рабочей программе 
по предмету и направлено на расширение и углубление практических 
знаний и умений по данному предмету, на усвоение межпредметных связей.  

3.5. Выбор вариантов проведения занятий, соотношение групповой и 
самостоятельной работы определяется школой в зависимости от 
особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся на 
дому, особенностей эмоционально-волевой сферы, характера течения 
заболевания, рекомендаций медицинской организации и отсутствия 
противопоказаний для занятий в группе. 

3.6. В случае болезни обучающегося на дому педагогический 
работник с целью выполнения индивидуального учебного плана проводит 
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пропущенные занятия в дополнительное время по согласованию с 
родителями (законными представителями) обучающегося на дому. 
 

 

 

 

4. Кадровый состав 

 

4.1. При назначении учителей, которые будут заниматься с 
обучающимися на дому, преимущество отдается учителям, работающим в 
данном классе. 

4.2.  При невозможности организовать обучение на дому обучающегося 
силами своего педагогического коллектива, администрация имеет право 
привлечь педагогических работников, не работающих в данном учреждении. 
 

5. Права и обязанности участников образовательного процесса 

 

5.1. Участники образовательного процесса, реализуемого в форме 
индивидуального обучения на дому: обучающиеся, педагогические 
работники, родители обучающихся. 

5.2.  Права и обязанности обучающихся в форме индивидуального 
обучения на дому. 
Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому имеет право: 

 на получение образования в соответствии с государственным 
стандартом; 

 на уважение своего человеческого достоинства, свободу совести и 
информации, свободное выражение собственных взглядов и 
убеждений; 

 на моральное и материальное поощрение за успехи в учении; 
 на психолого-медико-педагогическое сопровождение; 
 на участие в культурной жизни школы; 
 на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами 

библиотеки.      

Обучающийся в форме индивидуального обучения на дому обязан: 
 соблюдать требования общеобразовательного учреждения;         
 добросовестно учиться, стремиться к сознательному и творческому 

освоению образовательных программ; 
 уважать честь и достоинство работников общеобразовательного 

учреждения; 
 соблюдать расписание занятий; 
 находиться в часы, отведенные для занятий, дома; 
 вести дневник, тетради.      

5.3. Права и обязанности родителей (законных представителей). 
Родители (законные представители) детей имеют право: 
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 защищать законные права ребенка; 
 обращаться для разрешения конфликтных ситуаций к администрации 

школы 

 присутствовать на уроках с разрешения администрации школы;         

 вносить предложения по составлению расписания занятий; 
 получать консультативную помощь специалистов школы в вопросах 

коррекционно-развивающего воспитания и обучения своего ребенка. 
Родители (законные представители) детей обязаны: 

 выполнять требования общеобразовательного учреждения; 
 поддерживать интерес ребенка к школе и образованию; 
 ставить учителя в известность о рекомендациях врача, особенности 

режима; 
 создавать условия для проведения занятий, способствующих освоению 

знаний; 
 своевременно, в течение дня, информировать общеобразовательное 

учреждение об отмене занятий по случаю болезни и возобновлении 
занятий; 

 контролировать ведение дневника, выполнение домашних заданий.  
5.4. Права и обязанности педагогических работников: 

Педагогический работник имеет права, предусмотренные Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации». 
Учитель, осуществляющий педагогическую деятельность в форме 
индивидуального обучения на дому, обязан: 

 знать специфику заболевания, особенности режима дня и организации 
домашних занятий; 

 выполнять государственные программы с учетом физиологических 
возможностей, интеллектуальных способностей и интересов детей; 

 развивать навыки самостоятельной работы с учебником, справочной и 
художественной литературой; 

 контролировать учебную нагрузку, а также ведение учеником тетрадей, 
дневника (расписание, аттестация, запись домашних заданий) и 
расписываться в нем; 

 не допускать утомления ребенка, составлять индивидуальные планы 
проведения уроков; 

 своевременно заполнять журнал учета проводимых занятий, 
предоставлять родителям (законным представителям) его на подпись 
после каждого проведенного урока. 

5.5. Классный руководитель обязан: 

 согласовывать расписание занятий с родителями (законными 
представителями) и учителями 

 контролировать ведение дневника;  
 поддерживать связь с обучающимся и его родителями (законными 

представителями), собирать информацию об индивидуальных 
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особенностях обучающихся, состоянии здоровья и впечатлениях о 
процессе обучения; 

 своевременно информировать администрацию образовательной 
организации о всех нарушениях в образовательном процессе. 

5.6.  Администрация обязана: 

 готовить нормативные документы по организации образовательного 
процесса; 

 контролировать выполнение учебных программ, методику 
индивидуального обучения, аттестацию обучающихся, оформление 
документации не реже одного раза в четверть; 

 контролировать своевременность проведения занятий на дому, ведение 
журнала учета; 

 обеспечивать процесс обучения на дому квалифицированными 
кадрами; 

 своевременно информировать родителей (законных представителей) о 
всех изменениях в образовательном процессе. 

  

6. Порядок управления образовательным процессом 

 

6.1. Общее руководство образовательным процессом в форме 
индивидуального обучения на дому осуществляется администрацией 
школы. 
6.2. В компетенцию администрации образовательного учреждения входят 
следующие управленческие действия: 
 принятие решения об организации образовательного процесса; 
 разработка и утверждение локального акта школы;  

 контроль за организацией и осуществлением образовательного 
процесса. 
 

7. Оформление классного журнала  
и журнала индивидуальных занятий 

 

7.1. На каждого обучающегося оформляется журнал 
индивидуальных занятий, куда заносятся даты занятий в соответствии с 
расписанием, согласованным с родителями (законными представителями) 
обучающегося и утвержденными директором школы, содержание 
пройденного материала, количество часов. 

7.2. Отметки текущей аттестации выставляются в журнал 
индивидуальных занятий. После проведения учителем урока родитель 
(законный представитель) ставит свою подпись в журнале (можно в графе 
«Домашнее задание»). На основании этих записей производится оплата 
труда педагогических работников.  

7.3. Четвертные, полугодовые, годовые, итоговые отметки 
переносятся из журнала индивидуального обучения на дому, 
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подписанного родителями (законными представителями), в классный 
журнал соответствующего класса. Таким же образом в классный журнал 
соответствующего класса вносятся сведения о переводе из класса в класс, 
о выпуске из школы. 
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