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Положение

о порядке проведения мероприятий по родительскому 

контролю за организацией питания в МБОУ «НШДС №2»

П о л о ж е н и е  п р о в е д ен и я  м е р о п р и я т и й  по  р о д и т е л ь с к о м у  к о н тр о л ю  за  

о р ган и за ц и е й  п и т ан и я  о б у ч а ю щ и х ся , в т о м  ч и сл е  р е гл а м е н т и р у ю щ е го  

п о р яд о к  д о с т у п а  за к о н н ы х  п р е д ст а в и те л е й  о б у ч а ю щ и х ся  в п о м е щ е н и я  д л я  

п р и ем а  п и щ и , р е к о м е н д у е т с я  р е гл а м е н т и р о в а т ь  л о к а л ь н ы м  н о р м а т и в н ы м  

акто м  о б щ е о б р а зо в а т е л ь н о й  о р ган и зац и и .

Цели проведения мероприятий:

-  С о зд ан и е  у с л о в и й , с п о со б ст в у ю щ и х  у к р еп л ен и ю  зд о р о в ь я ;

-  Ф о р м и р о в а н и е  н ав ы к о в  п р ав и л ь н о го  п и тан и я , п о и с к  н о в ы х  ф о р м  

о б с л у ж и в а н и я  д етей ;

-  С о зд ан и е  б л а го п р и я т н ы х  у сл о в и й  д л я  о р ган и за ц и и  р ац и о н а л ь н о го  п и тан и я  

о б у ч а ю щ и х с я  с п р и в л е ч е н и ем  р о д и т ел е й  и л и  и н ы х  зак о н н ы х  

п р ед ста в и тел ей ;

-  П о в ы ш е н и е  к у л ьт у р ы  п и тан и я ;

-  О б ес п е ч е н и е  с а н и т ар н о -ги ги е н и ч е с к о й  б е зо п а с н о с т и  п и тан и я ;

-  П р о в е д е н и е  р а зъ я с н и т е л ь н о й  р аб о ты  ср ед и  р о д и т е л е й  (зак о н н ы х  

п р е д ст а в и те л е й )  и о б у ч а ю щ и х ся  о н е о б х о д и м о ст и  го р я ч его  п и тан и я .

П р и  п р о в е д е н и и  м ер о п р и я ти й  р о д и т е л ьс к о го  к о н тр о л я  за  о р ган и за ц и е й  

п и тан и я  д е т е й  в о р га н и зо в а н н ы х  д е т с к и х  к о л л е к т и в а х  м о гу т  б ы ть  о ц ен ен ы :

- с о о тв етс тв и е  р е а л и зу е м ы х  б л ю д  у тв е р ж д е н н о м у  м ен ю ;

- с а н и т ар н о -т е х н и ч е с к о е  с о д ер ж а н и е  о б е д ен н о го  за л а  (п о м е щ е н и я  д л я  

п р и ем а  п и щ и ), с о с то я н и е  о б е д ен н о й  м еб ел и , с т о л о в о й  п о су д ы , н ал и ч и е  

с ал ф ето к  и т .п .;

- у сл о в и я  с о б л ю д ен и я  п р ав и л  л и ч н о й  ги ги е н ы  о б у ч а ю щ и м и ся ;

- н ал и ч и е  и с о с то я н и е  с а н и та р н о й  о д е ж д ы  у с о т р у д н и к о в , о су щ ес т в л я ю щ и х  

р азд а ч у  го т о в ы х  б л ю д ;

- в к у со вы е  п р ед п о ч т е н и я  д е тей , у д о в л е т в о р е н н о с т ь  а с с о р ти м е н т о м  и 

к ач ес тв о м  п о т р е б л я е м ы х  б л ю д  по  р е зу л ь та та м  в ы б о р о ч н о го  о п р о са  д е те й  с 

со гл аси я  и х  р о д и т е л е й  и л и  и н ы х  за к о н н ы х  п р е д с та в и т ел е й ;

- и н ф о р м и р о в а н и е  р о д и т е л е й  и д е тей  о зд о р о в о м  п и тан и и .



1. О р ган и за ц и о н н о -а н а л и т и ч е с к а я  р аб о та , и н ф о р м а ц и о н н о е  о б е сп еч ен и е  

н ап р ав л ен и я  д е я т е л ь н о с т и  « Р о д и те л ь с к и й  к о н тр о л ь  за  о р ган и за ц и е й  

п и тан и я»

№ О сн о вн ы е  м ер о п р и я т и я С р о к и И сп о л н и т ел и

1 Н азначение ответственны х за 

организацию  горячего питания

август Д иректор

2 П роведение м ониторинга по охвату 

питанием  обучаю щ ихся

еж емесячно Директор, 

ответственны й по 

питанию , 

представители 

родительской 

общ ественности

3 О рганизационное совещ ание:

- составление граф ика приема 

пищ и;

-оф ормление льготного питания;

сентябрь О тветственны й по 

питанию

4. С овещ ание при директоре;

- соблю дение санитарно- 

гигиенических требований;

- проф илактика инф екционны х 

заболеваний

О ктябрь

Д екабрь

М арт

М ай

Д иректор

5 О рганизация группы  родительского 

контроля по питанию

сентябрь Директор, 

ответственны й по 

питанию

6 О сущ ествление еж едневного 

контроля за работой ш кольной 

столовой, проведение тематических 

плановы х проверок

в течение года О тветственны й по 

питанию , члены 

бракераж ной 

комиссии
7 О форм ление стендов «И нформация 

по питанию », «П оговорим  о 

правильном  питании»

сентябрь-октябрь О тветственны й по 

питанию

2. М е т о д и ч ес к о е  о б е с п еч ен и е

№ О сн о вн ы е  м ер о п р и я т и я С р о к и И сп о л н и т ел и

1 О рганизация консультаций для 

классны х руководителей по темам; 

- « К ультура поведения 

обучаю щ ихся во время приема 

пищ и, соблю дение санитарно- 

гигиенических требований»; 

-«О рганизация горячего питания- 

залог сохранения здоровья»

в течение года классны е

руководители

2. О бобщ ение и распространение 

полож ительного опы та по вопросам 

организации и развития ш кольного 

питания, внедрению  новы х форм

. в течение года О тветственны й по 

питанию , группа 

родительского 

контроля за



обслуж ивания обучаю щ ихся организацией

питания

3. О р ган и зац и я  р а б о т ы  п о  у л у ч ш е н и ю  м а т е р и а л ь н о -  т е х н и ч ес к о й  б азы  

сто л о в о й , р а с ш и р е н и ю  сф ер ы  у с л у г  д л я  о б у ч а ю щ и х с я  и и х  р о д и тел ей  

(зак о н н ы х  п р е д с т а в и т ел е й )

№ О сн о вн ы е  м ер о п р и я т и я С р о к и И сп о л н и т ел и

1 Э стетическое оформ ление столовой в течение года зам. директора по 

А Х Ч

2 А нализ и обсуж дение предлож ений 

родителей (законны х 

представителей) обучаю щ ихся.

в течение года ответственны й по 

питанию , группа 

родительского 

контроля за 

организацией 

питания

4. Р а б о та  по  в о сп и т ан и ю  к у л ьт у р ы  п и тан и я , п р о п а га н д е  зд о р о в о го  о б р а за  

ж и зн и  ср ед и  о б у ч а ю щ и х ся .

№ О сн о вн ы е  м ер о п р и я т и я С р о к и И сп о л н и т ел и

1 П роведение классны х часов по 

темам:

- «Режим дня и его значение»; 

-К ультура прием а пищ и»;

- «О стрые киш ечны е заболевания и 

их профилактика»

-«Ч тобы  бы ть здоровы м , еш ь супы 

и борщ !»;

- «Что мы  едим?»;

- «Вредны е продукты »;

- «Газировке скаж ем  -н ет!» ;

- «Н астоящ ий поваренок»;

«О вощ и и ф рукты -полезны е 
продукты »

Сентябрь

О ктябрь

Н оябрь

Д екабрь

Я нварь

Ф евраль

М арт

А прель

М ай

классны е

руководители

2 К онкурс газет среди учащ ихся 2-4 

классов « Здоровая еда для 

здоровы х детей»

ноябрь классны е

руководители 2-4 

классов
3 А нкетирование обучаю щ ихся О ктябрь

Я нварь

А прель

ответственны й по 

питанию , группа 

родительского 

контроля за 

организацией 

питания
4 А нкетирование родителей «Ваш и 

зам ечания и предлож ения по 

организации питания в ш кольной 

столовой»

М ай ответственны й по 

питанию , группа 

родительского 

контроля за 

организацией 

питания



5. Р а б о т а  п о  в о с п и т ан и ю  к у л ь т у р ы  п и тан и я , п р о п а ган д е  зд о р о в о го  о б р а за  

ж и зн и  ср ед и  р о д и т е л е й  о б у ч а ю щ и х с я

№ О сн о вн ы е  м ер о п р и я т и я С р о к и И сп о л н и т ел и

1 П роведение родительских собраний 

по темам:

- «С овместная работа семьи и 

ш колы  по ф ормированию  здорового 

образа ж изни»;

- «П итание ваш их детей -залог их 

здоровья»;

«П роф илактика желудочно- 

киш ечны х заболеваний, 

простудны х и инфекционны х»; 

И тоги медицинских осмотров 

обучаю щ ихся

С ентябрь

О ктябрь

Я нварь

М ай

Д иректор, 

классные 

руководители, м/с 

ш колы

2 Родительский лекторий «Здоровье 

ваш ей семьи»

Ф евраль Зам .директора по 

ВР

3 В стреча-лекторий врача «Личная 

гигиена учащ егося младш их 

классов»

М арт Зам. директор по ВР

6. О ж и д ае м ы е  р езу л ь т а т ы  р еа л и зац и и  н а п р ав л ен и я  д е я т ел ьн о ст и  

« Р о д и те л ь с к и й  к о н тр о л ь  за  о р га н и за ц и е й  п и тан и я » :

-  О р га н и зац и я  с о в м ес т н о й  д е я т ел ь н о с т и  р о д и т е л е й  и ш к о л ы  по 

с о в е р ш е н с т в о в ан и ю  с и ст ем ы  го р я ч его  п и т ан и я  о б у ч а ю щ и х ся  в 0 0 ;

-  О р га н и зац и я  о б р а зо в а т е л ь н о -р а зъ я с н и т е л ь н о й  р а б о т ы  п о  в о п р о сам  

зд о р о в о го  п и тан и я ;

-  П р о п а га н д а  п р и н ц и п о в  зд о р о во го  и п о л н о ц ен н о го  п и тан и я ;

-  О б ес п е ч е н и е  д е те й  п и тан и ем , с о о т в ет с тв у ю щ и м  т р е б о в а н и я м  С ан П и Н , 

в о зр ас т н ы м  ф и зи о л о ги ч е с к и м  п о тр еб н о с тя м  в п и щ е в ы х  в ещ е с т в а х  и эн ер ги и , 

п р и н ц и п ам  р а ц и о н а л ь н о го  и с б а л а н с и р о в ан н о го  п и тан и я ;

-  Г ар а н т и р о в а н н о е  к ач ес т в о  и б е зо п ас н о сть  п и т ан и я  и п и щ е в ы х  п р о д у к т о в , 

и сп о л ь зу ем ы х  в п и тан и и ; , ,

-  П р е д у п р е ж д е н и е  (п р о ф и л а к т и к а )  ср ед и  д е те й  и н ф е к ц и о н н ы х  и не 

и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й , с в я зан н ы х  с ф а к т о р о м  п и тан и я ;

-  О б е сп еч ен и е  д о с т у п н о с т и  ш к о л ь н о го  п и тан и я ;

-  У л у ч ш е н и е  зд о р о в ь я  о б у ч а ю щ и х с я  б л а го д а р я  п о в ы ш е н и ю  к ач ес тв а  

ш к о л ь н о го  п и тан и я .
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