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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе Федерального государ-

ственного образовательного стандарта начального общего образования 

(ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обуча-

ющихся с ЗПР (вариант 7.2). Программа отражает содержание обучения 

предмету «Окружающий мир» с учетом особых образовательных потреб-

ностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических для варианта 7.2 

образовательных потребностей в приложении к изучению предмета рас-

крывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитыва-

ется в распределении учебного содержания по годам обучения и в кален-

дарно-тематическом планировании.  

Учебный предмет «Окружающий мир» предметной области «Обще-

ствознание и естествознание» несет в себе большой развивающий потен-

циал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, позна-

вательные интересы и способности, создаются условия для самопознания и 

саморазвития. Знания, формируемые в рамках данного учебного предмета, 

имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практической жиз-

нью. У обучающихся с ЗПР, которым рекомендовано обучение по вариан-

ту программы 7.2, мал запас знаний и умений, недостаточен практический 

опыт, даже если они уже неоднократно встречались с теми или иными 

объектами и явлениями. Вместе с тем эмоциональная окрашенность боль-

шинства тем, изучаемых в рамках предмета, яркость иллюстраций учебни-

ков и пособий, возможность видеосопровождения и наличие компьютер-

ных программ, которые можно использовать в качестве обучающих, делает 

этот учебный предмет потенциально привлекательным для детей.  

Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» заключается в 

формировании начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для 

изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе.  

Общие задачи предмета:  
− сформировать уважительное отношение к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной 

жизни;  

− сформировать начальные знания о предметах и явлениях окружа-

ющего мира, заложить основы экологической грамотности, создать усло-

вия для усвоения элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и 

социальной среде;  

− способствовать усвоению простейших взаимосвязей и взаимозави-

симостей между миром живой и неживой природы, между деятельностью 

человека и происходящими изменениями в окружающей среде;  

− развивать умение устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире, прогнозировать простые послед-

ствия собственных действий и действий, совершаемых другими людьми, 

что происходит за счет развития познавательной деятельности обучаю-
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щихся с ЗПР как основы компенсации, коррекции и профилактики усугуб-

ления имеющихся трудностей развития, обучения и социализации;  

− способствовать и специально обучать переносу сформированных 

знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью, 

их своевременной актуализации.  

В 1 дополнительном классе обозначенные задачи конкретизиру-

ются следующим образом:  
− формирование первоначальных знаний о Родине;  

− ознакомление с основными правилами безопасного поведения;  

− формирование представлений о многообразии растений и грибов, 

животном мире, основных потребностях растений и животных в тепле, 

свете, влаге, питании, что становится возможным только при наличии по-

мощи в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, соотне-

сении их с практическими (жизненными) задачами;  

− закрепление знаний о временах года и их основных признаках, се-

зонных изменениях и природных явлениях с обучением переносу сформи-

рованных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действи-

тельностью;  

− формирование любознательности, интереса к окружающему пред-

метному и социальному миру, бережного отношения к нему, познаватель-

ной мотивации.  

 

2. Общая характеристика и коррекционно-развивающее значе-

ние учебного предмета 
Обучение в 1 дополнительном классе по варианту программы 7.2 

представляет собой коррекцию недостатков предшествующего развития и 

формирование устойчивых предпосылок для дальнейшего накопления и 

систематизации знаний об окружающем предметном и социальном мире. 

Обучающиеся с ЗПР преимущественно не умеют:  

− вести отдельные наблюдения за предметами и явлениями окружа-

ющего мира, не могут вспомнить и словесно обозначить даже то, что они 

многократно видели;  

− задавать вопросы и рассказывать о своих наблюдениях;  

− целенаправленно сравнивать предметы, объекты, явления;  

− выделять существенные и не существенные признаки в различных 

объектах и явлениях окружающей действительности.  

Результатом невыраженности познавательного интереса к окружаю-

щему предметному и социальному миру, а также перечисленных недостат-

ков познавательной (аналитико-синтетической) деятельности становится 

малый объем знаний и представлений, их неточность, низкая дифференци-

рованность. Поэтому учебный предмет «Окружающий мир» имеет основ-

ное значение для формирования сферы жизненной компетенции  

Обучаясь в 1 дополнительном классе, дети получают первый опыт 

систематизации и обобщения различных представлений о явлениях окру-

жающего мира. Поэтому содержание учебного материала максимально 
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приближено к практическому опыту их взаимодействия с окружающей 

природной и социальной действительностью. Существенную пользу в 

усвоении предметного содержания могут сыграть IT-технологии, в частно-

сти компьютерные инструменты педагога, позволяющие диагностировать 

и расширять представления об окружающем мире в контексте формирова-

ния сферы жизненной компетенции обучающихся детей.  

В ходе изучения материала предмета «Окружающий мир» происхо-

дит пополнение, расширение и уточнение имеющихся у детей знаний, 

формируется информационно-содержательный компонент познавательной 

деятельности, совершенствуется аналитико-синтетическая деятельность, 

улучшаются возможности связного высказывания. Таким образом, осу-

ществляется накопление первоначальных знаний, умений, необходимых 

для успешного освоения дальнейшей программы обучения.  

Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается ор-

ганизацией процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, уме-

ний и навыков обучающимися с ЗПР, пошаговым предъявлением материа-

ла, опорой на практический опыт и непосредственные впечатления, много-

кратным повторением, обучением переносу усвоенных знаний в новые си-

туации взаимодействия с действительностью, а также упрощением систе-

мы учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету. 

В 1 доп. классе в образовательном процессе используется учебник А 

Плешакова «Окружающий мир» 1 класс (ч.2) и рабочая тетрадь «Окружа-

ющий мир»1 класс (ч.2) УМК «Школа России» 

Учебный предмет «Окружающий мир» призван не только расширить 

кругозор обучающихся, он способствует их социализации за счет улучше-

ния житейской компетентности, преодоления инактивности. 

Значение предмета «Окружающий мир» в общей системе кор-

рекционно-развивающей работы  
В общей системе коррекционно-развивающей работы предмет имеет 

важное значение. Содержание предмета «Окружающий мир» формирует у 

детей умения вести реальные наблюдения предметами и явлениями окру-

жающей действительности, рассказывать о проведенных наблюдениях, 

сравнивать и устанавливать общие и отличительные признаки предметов, 

делать выводы под руководством учителя о наблюдаемых явлениях. У 

обучающихся формируются элементарные навыки использования знаков и 

символов как средств для организации деятельности (простые знаки до-

рожного движения, стрелки-указатели и пр.), что развивает знаково-

символическую функцию мышления. Все перечисленное создает основу 

учебной успешности.  

Темы по программе относительно самостоятельны, но имеют про-

лонгированный характер для изучения в последующих классах. Дети зна-

комятся с разнообразием свойств предметов, у них формируются про-

странственные представления, уточняется система сенсорных эталонов 

(цвета, формы, величины). Для более прочного усвоения подобных знаний 
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программа предусматривает задания, требующие практических действий 

(дорисуй, вырежи, соотнеси, раскрась).  

На основе наблюдений и экскурсий в природу школьники знакомят-

ся с последовательностью чередования времен года, названиями месяцев 

времен года, учатся рассказывать о признаках каждого времени года и 

сравнивают их. Так не только уточняются представления об окружающем, 

но и корригируется речевая деятельность (учебное высказывание).  

В процессе наблюдений в природе и выполнения практических работ 

в тетрадях школьники уточняют и систематизируют знания о растениях и 

животных, учатся распознавать и правильно определять их видовую при-

надлежность. Помимо этого, проводятся упражнения на классификацию, 

сериацию изучаемых природных объектов. Это способствует коррекции 

несовершенства мыслительных операций, стимулирует познавательную 

активность.  

Задания на изготовление аппликаций, вылепливание из пластилина, 

раскрашивание развивают ручную умелость, формируют эстетические 

чувства. Так реализуется связь предмета «Окружающий мир» с предмета-

ми «Технология» и «Изобразительное искусство».  

Изучение предмета «Окружающий мир» связано с программой фор-

мирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жиз-

ни, а также программой духовно-нравственного развития (воспитания) по-

скольку с их помощью решаются общие задачи социализации ребенка. 

Практическая ориентация изучаемой тематики способствует формирова-

нию сферы жизненной компетенции. 

 

3. Место предмета в учебном плане 

Предмет «Окружающий мир» является обязательным. На его реали-

зацию в форме урока отводится 2 часа в неделю при 33 учебных неделях, 

итого 66 уроков в учебном году. При определении продолжительности 

уроков в 1 классе используется ступенчатый режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре, декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь, май − по 4 урока 

по 40 минут каждый). В первом полугодии 4 уроки проводятся нетрадици-

онной форме (экскурсия, игра, беседа, соревнование, библиотечный час и 

т.д.) Проводимые уроки имеют практическую направленность. 

 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты       

освоения учебного предмета 

Учебный предмет «Окружающий мир» предметной области «Обще-

ствознание и естествознание» по окончании обучения в начальной школе в 

соответствии с ПрАООП позволяет получить:  

Личностные результаты:  
− осознание себя как гражданина России, знающего и любящего ее 

природу и культуру;  

− целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур;  
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− представление о необходимости бережного, уважительного отно-

шения к культуре разных народов России и народов мира, выступающей в 

разнообразных культурных формах семейных традиций;  

− осознание преемственности от старшего поколения к младшему 

(традиции в семье);  

− готовность к бережному и уважительному отношению к живой и 

неживой природе, окружающим людям;  

− личностная ответственность за сохранность объектов природы, не-

обходимых для будущего России;  

− эстетические чувства, впечатления через восприятие природы в 

символических образах народного творчества;  

− установка на здоровый образ жизни через формулирование правил 

оказания первой помощи, соблюдение личной гигиены, в том числе ис-

пользование лучших семейных традиций здорового образа жизни народов 

своего края.  

Метапредметные результаты складываются из познавательных, 

регулятивных и коммуникативных универсальных учебных действий 

(УУД), которые в рамках изучения предмета «Окружающий мир» конкре-

тизируются следующим образом.  

Познавательные УУД позволяют:  
− оперировать со знаково-символическими изображениями;  

− находить по требованию учителя необходимую дополнительную 

информацию;  

− понимать содержание учебных текстов, фиксировать полученную 

информацию в виде схем, рисунков, фотографий, таблиц;  

− анализировать и сравнивать объекты окружающего мира с выделе-

нием отличительных признаков и классифицировать их;  

− устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, 

объектами  

Регулятивные УУД позволяют:  
− понимать учебную задачу, сформулированную самостоятельно и 

уточненную учителем;  

− планировать своё высказывание (выстраивать последовательность 

предложений для раскрытия темы, приводить примеры);  

− планировать свои действия в течение урока;  

− фиксировать в конце урока удовлетворённость/ неудовлетворён-

ность своей работой на уроке (с помощью средств, разработанных сов-

местно с учителем); объективно относиться к своим успехам/неуспехам;  

− контролировать и корректировать свое поведение с учетом уста-

новленных правил;  

− в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи.  

Коммуникативные УУД позволяют:  
− формулировать ответы на вопросы;  

− договариваться и приходить к общему решению в совместной дея-

тельности;  
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− высказывать мотивированное, аргументированное суждение по те-

ме урока;  

− понимать и принимать задачу совместной работы, распределять 

роли при выполнении заданий;  

− строить монологическое высказывание, владеть диалогической 

формой речи;  

− готовить сообщения, проекты с помощью взрослых.  

 

5. Содержание учебного предмета 

Человек и природа  
Природа— это то, что нас окружает, но не создано человеком. Нежи-

вая и живая природа. Примеры явлений природы: смена времён года, сне-

гопад, листопад, перелёты птиц.  

Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Смена вре-

мён года в родном крае на основе наблюдений.  

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, 

ветер). Растения, их разнообразие. Растения родного края, названия и крат-

кая характеристика на основе наблюдений.  

Грибы: съедобные и ядовитые.  

Животные, их разнообразие. Рыбы, земноводные, птицы, звери, их 

отличия. Дикие и домашние животные. Животные родного края, их назва-

ния, краткая характеристика на основе наблюдений.  

Человек и общество  
Наша Родина — Россия, Российская Федерация.  

Президент Российской Федерации — глава государства.  

Москва — столица России.  

Правила безопасной жизни  
Ценность здоровья и здорового образа жизни.  

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на доро-

гах, в лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасно-

сти, основные правила обращения с электричеством, водой.  

Правила безопасного поведения в общественных местах. Правила 

взаимодействия с незнакомыми людьми. 

 

Учебно - тематический план 
 

№п

/п 

Наименование разде-

лов и тем 

Всего часов Количество часов 

теоретические практические 

1 Где и когда?  22 20 2 

2 Почему и зачем?  44 42 2 

 Итого 66 62 4 
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6. Календарно-тематическое планирование 
А. А. Плешаков. Окружающий мир, 1 класс, в 2 ч., ч. 2. 

М.: Просвещение. 2018. 

 

№ п/п Дата 
Тема  

урока 

Тип 

урока 

Основные  

понятия урока 

Планируемые результаты освоения материала 

предметные метапредметные личностные 

Раздел «Где и когда?» (22 часа) 

 

1 1  Когда учиться  

интересно? 

 

УИНМ Знакомство с целями и зада-

чами раздела. Условия инте-

ресной и успешной учебы: 

хорошее оснащение классного 

помещения, дружный коллек-

тив класса, взаимопомощь 

одноклассников, доверитель-

ные отношения с учителем.  

Анализировать иллюстра-

ции учебника, обсуждать 

условия интересной и 

успешной учёбы; сравни-

вать фотографии в учебни-

ке, рассказывать о случаях 

взаимопомощи в классе;  

 

Формулировать выводы 

из коллективного обсуж-

дения; оценивать своё 

знание и незнание (с по-

мощью учителя, само-

оценка); предлагать соб-

ственные способы реше-

ния. 

 

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобрете-

нию знаний и умений; 

готовность оценивать 

свой учебный труд, 

принимать оценки 

одноклассников, учи-

теля. 

2 2  Проект «Мой класс и моя  

школа». 

 

Урок-

проект. 

Подготовка к выполнению 

проекта: знакомство с мате-

риалами учебника, распреде-

ление заданий, обсуждение 

способов и сроков работы. 

 

Фотографировать наиболее 

интересные события в клас-

се, здание школы, классную 

комнату и т.д.; коллективно 

составлять рассказ о школе 

и классе; презентовать итоги 

коллективного проекта, со-

провождая рассказ фотогра-

фиями (слайдами). 

Адекватно использовать 

речевые средства для ре-

шения задач общения 

(приветствие, прощание, 

игра, диалог); осваивать 

различные способы взаим-

ной помощи партнёрам по 

общению; проявлять доб-

рожелательное отношение 

к партнёрам. 

Заинтересованность в 

приобретении и рас-

ширении знаний и 

способов действий, 

творческий подход к 

выполнению заданий, 

умение анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

3-4 3-4  Когда придёт  

суббота? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Время и его течение. Про-

шлое, настоящее и бу-

дущее. Последователь-

ность дней недели. 

Анализировать иллюстра-

ции учебника, различать 

прошлое, настоящее и бу-

дущее; отображать с по-

мощью карточек последо-

вательность дней недели, 

называть дни недели в пра-

вильной последовательно-

сти, проводить взаимокон-

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые мо-

дели для изучения стро-

ения природных объек-

тов; пользоваться про-

Умение выделять 

нравственный аспект 

поведения, соотно-

сить поступки с при-

нятыми в обществе 

морально-

этическими принци-

пами. 
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троль; называть любимый 

день недели и объяснять, 

почему именно он является 

любимым. 

стыми условными обо-

значениями. 

 

5-6 5-6  Когда наступит лето? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Последовательность смены 

времён года и месяцев в 

нём. Названия осенних, 

зимних, весенних и летних 

месяцев. Зависимость при-

родных явлений от смены 

времён года. 

Анализировать схему 

смены времён года и ме-

сяцев; называть времена 

года в правильной после-

довательности, соотно-

сить времена года и меся-

цы; характеризовать при-

родные явления в разные 

времена года; находить 

несоответствия в природ-

ных явлениях на рисун-

ках учебника; наблюдать 

сезонные изменения в 

природе и фиксировать 

их в тетради. 

Осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради, из 

собственных наблюде-

ний объектов природы 

и культуры, личного 

опыта общения с 

людьми; применять 

для решения логиче-

ские действия анализа, 

сравнения, обобщения, 

классификации. 

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобрете-

нию знаний и уме-

ний; готовность оце-

нивать свой учебный 

труд, принимать 

оценки однокласс-

ников, учителя, ро-

дителей. 

7-8 7-8  Где живут белые мед-

веди? 

 

УИНМ Холодные районы Земли: 

Северный Ледовитый оке-

ан и Антарктида. Живот-

ный мир холодных райо-

нов. 

Находить на глобусе Се-

верный Ледовитый океан 

и Антарктиду, характери-

зовать их; рассматривать 

и сравнивать иллюстра-

ции учебника, извлекать 

из них информацию о 

животном мире холодных 

районов; приводить при-

меры животных холод-

ных районов; устанавли-

вать связь между строе-

нием, образом жизни жи-

вотных и природными 

условиями. 

Адекватно использо-

вать речевые средства 

для решения задач 

общения (приветствие, 

прощание, игра, диа-

лог); вступать в учеб-

ное сотрудничество с 

учителем и однокласс-

никами, осуществлять 

совместную деятель-

ность в паре, осваивая 

различные способы 

взаимной помощи 

партнёрам по обще-

нию. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

9- 9-  Где живут слоны? УИНМ Жаркие районы Земли: са- Практическая работа в Оценивать своё знание Желание открывать 
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10 10  ванна и тропический лес. 

Животный мир жарких 

районов. 

паре: находить на глобусе 

экватор и жаркие районы 

Земли, характеризовать 

их; приводить примеры 

животных жарких райо-

нов; устанавливать связь 

между строением, обра-

зом жизни животных и 

природными условиями. 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

11-

12 

11-

12 
 Где зимуют  

птицы? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Зимующие и перелётные 

птицы. Места зимовок пе-

релётных птиц. Исследова-

ние учёными маршрутов 

перелёта птиц. Причины, 

заставляющие птиц улетать 

на зиму. 

Различать зимующих и 

перелётных птиц; груп-

пировать (классифициро-

вать) птиц; выдвигать 

предположения о местах 

зимовок птиц и доказы-

вать их; объяснять при-

чины отлёта птиц в тёп-

лые края; приводить при-

меры зимующих и пере-

лётных птиц. 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые мо-

дели для изучения 

строения природных 

объектов; пользоваться 

простыми условными 

обозначениями. 

Принятие и освое-

ние социальной ро-

ли обучающегося. 

Осознание соб-

ственных мотивов 

учебной деятельно-

сти. 

13-

14 

13-

14 
 Странички для любо-

знательных: Когда жи-

ли динозавры? 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Динозавры, палеонтология, 

учёные-палеонтологи 

Различать динозавров по 

внешнему виду, правиль-

но употреблять названия. 

Осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради, 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

15-

16 

15-

16 
 Когда появилась 

одежда? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

История появления одежды 

и развития моды. Зависи-

мость типа одежды от по-

годных условий, нацио-

нальных традиций и её 

Прослеживать с помощью 

иллюстраций учебника 

историю появления 

одежды и развития моды; 

описывать одежду людей 

Осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника; 

применять для реше-

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобре-

тению знаний и 

умений; готовность 
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назначения (деловая, спор-

тивная, рабочая, домашняя, 

праздничная, военная). 

по рисунку; отличать 

национальную одежду 

своего народа от одежды 

других народов; разли-

чать типы одежды в зави-

симости от её назначения, 

подбирать одежду для 

разных случаев. 

ния логические дей-

ствия анализа, сравне-

ния, обобщения, клас-

сификации, построе-

ния рассуждений и 

выводов. 

оценивать свой 

учебный труд, при-

нимать оценки од-

ноклассников, учи-

теля, родителей. 

17-

18 

17-

18 
 Когда изобрели вело-

сипед? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

История появления и усо-

вершенствования велосипе-

да. Устройство велосипеда, 

разнообразие современных 

моделей (прогулочный, го-

ночный, тандем, детский 

трёхколёсный). Правила 

дорожного движения и без-

опасности при езде на вело-

сипеде. 

Сравнивать старинные и 

современные велосипеды; 

извлекать из учебника 

информацию об устрой-

стве велосипеда, осу-

ществлять самопроверку; 

обсуждать роль велоси-

педа в нашей жизни; 

называть правила без-

опасной езды на велоси-

педе. 

Адекватно использо-

вать речевые средства 

для решения задач 

общения; вступать в 

учебное сотрудниче-

ство с учителем и од-

ноклассниками, осу-

ществлять совместную 

деятельность в паре, 

осваивая различные 

способы взаимной по-

мощи партнёрам по 

общению. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

19-

20 

19-

20 
 Когда мы станем 

взрослыми? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Отличие жизни взрослого 

человека от жизни ребёнка. 

Необходимость выбора 

профессии, целевых уста-

новок на будущее. Ответ-

ственность человека за со-

стояние окружающего ми-

ра. 

Сравнивать жизнь взрос-

лого и ребёнка; опреде-

лять по фотографиям в 

учебнике профессии лю-

дей, рассказывать о про-

фессиях родителей и 

старших членов семьи, 

обсуждать, какие профес-

сии будут востребованы в 

будущем; сравнивать ри-

сунки учебника; рассуж-

дать о том, что в окружа-

ющем мире зависит от 

наших поступков. 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые мо-

дели для изучения 

строения природных 

объектов; пользоваться 

простыми условными 

обозначениями. 

 

Умение выделять 

нравственный ас-

пект поведения, со-

относить поступки с 

принятыми в обще-

стве морально-

этическими принци-

пами. 
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21 21  Презентация проекта 

«Мой класс и моя 

школа». 

Урок-

проект. 

Подготовка к выполнению 

проекта: знакомство с ма-

териалами учебника, рас-

пределение заданий, об-

суждение способов и сро-

ков работы. 

 

составлять рассказ о шко-

ле и классе; презентовать 

итоги коллективного про-

екта, сопровождая рас-

сказ фотографиями 

(слайдами). 

Адекватно использовать 

речевые средства для 

решения задач общения  

Творческий подход 

к выполнению за-

даний, умение ана-

лизировать свои 

действия и управ-

лять ими. 

22 22  Проверим себя и оце-

ним свои достижения 

по разделу «Где и ко-

гда?». Презентация 

проекта «Мой класс и 

моя школа». 

КЗ Проверка знаний и умений. 

Представление результатов 

проектной деятельности.  

Выполнять тестовые за-

дания учебника; высту-

пать с подготовленными 

сообщениями, иллюстри-

ровать их наглядными 

материалами. 

 

Обсуждать выступления 

учащихся; оценивать 

свои достижения и до-

стижения других уча-

щихся. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения. 

Раздел «Почему и зачем?» (22 часа) 

23-

24 

1-2  Почему Солнце светит 

днём, а звёзды ночью? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Знакомство с целями и за-

дачами раздела. Солнце – 

ближайшая к Земле звезда. 

Форма, цвет, сравнитель-

ные размеры звёзд. Созвез-

дие Льва. 

Сопоставлять видимые и 

реальные размеры звёзд, 

в том числе и Солнца; 

моделировать форму, 

цвет, сравнительные раз-

меры некоторых звёзд; 

использовать атлас-

определитель для полу-

чения нужной информа-

ции; наблюдать картину 

звёздного неба, находить 

на нём созвездие Льва. 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые мо-

дели для изучения 

строения природных 

объектов; пользоваться 

простыми условными 

обозначениями. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

25-

26 

3-4  Почему Луна бывает 

разной? 

 

УИНМ Луна – спутник Земли, её 

особенности. Изменение 

внешнего вида Луны и его 

причины. Способы изуче-

ния  

Луны. 

Анализировать схемы 

движения Луны вокруг 

Земли и освещения её 

поверхности Солнцем; 

формулировать выводы о 

причинах изменения 

внешнего вида Луны; мо-

делировать из пластилина 

Осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради, из 

собственных наблюде-

ний объектов природы 

и культуры, личного 

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобре-

тению знаний и 

умений; готовность 

оценивать свой 

учебный труд, при-

нимать оценки од-
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форму Луны; рассказы-

вать с помощью рисунков 

в учебнике об изучении 

Луны учёными, наблю-

дать за изменениями 

внешнего вида Луны, 

фиксировать результаты 

наблюдений в рабочей 

тетради. 

опыта общения с 

людьми; применять 

для решения логиче-

ские действия анализа, 

сравнения, обобщения, 

классификации, по-

строения рассуждений 

и выводов. 

ноклассников, учи-

теля, родителей. 

27-

28 

5-6  Почему идёт дождь и 

дует  

ветер? 

 

УИНМ Причины возникновения 

дождя и ветра. Значение 

этих природных явлений 

для человека, растений и 

животных. 

Наблюдать за дождями и 

ветром; рассказывать по 

рисунку учебника о видах 

дождя (ливень, косохлёст, 

ситничек); отбирать из 

списка слов те, которые 

подходят для описания 

ветра; объяснять причины 

возникновения дождя и 

ветра. 

 

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

 

Принятие и освое-

ние социальной ро-

ли обучающегося. 

Осознание соб-

ственных мотивов 

учебной деятельно-

сти. 

29-

30 

7-8  Почему звенит звонок? 

 

УИЕМ Разнообразие звуков в 

окружающем мире. При-

чина возникновения и спо-

соб распространения зву-

ков. Необходимость беречь 

уши. 

Анализировать рисунок 

учебника и передавать 

голосом звуки окружаю-

щего мира; исследовать 

возникновение и распро-

странение звуков; обсуж-

дать, почему и как следу-

ет беречь уши; высказы-

вать предположения о 

причине возникновения 

эха. 

 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые мо-

дели для изучения 

строения природных 

объектов; пользоваться 

простыми условными 

обозначениями. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий. 

31-

32 

9-

10 
 Почему радуга разно-

цветная? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

Радуга – украшение окру-

жающего мира. Цвета ра-

дуги. Причины возникно-

Называть цвета радуги по 

своим наблюдениям и 

рисунку учебника; отоб-

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

Принятие и освое-

ние социальной ро-

ли обучающегося. 
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урок. вения радуги. ражать последователь-

ность цветов радуги с по-

мощью цветных полосок. 

Знание последовательно-

сти цветов радуги. 

 

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

 

Осознание соб-

ственных мотивов 

учебной деятельно-

сти. 

33-

34 

11-

12 
 Почему мы любим 

кошек и собак? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Взаимоотношения челове-

ка и его домашних питом-

цев (кошек и собак). Пред-

меты ухода за домашними 

животными. Особенности 

ухода за кошкой и собакой. 

Описывать по плану сво-

его домашнего питомца 

(кошку, собаку); обсуж-

дать свое отношение к 

домашним питомцам; 

рассказывать по рисункам 

учебника об уходе за 

кошкой и собакой; позна-

комиться с предметами 

ухода за кошкой и соба-

кой и их назначением. 

Адекватно использо-

вать речевые средства 

для решения задач 

общения (приветствие, 

прощание, игра, диа-

лог); вступать в учеб-

ное сотрудничество с 

учителем и однокласс-

никами; проявлять 

доброжелательное от-

ношение к партнёрам. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

35 13  Проект «Мои  

домашние  

питомцы». 

 

Урок-

проект. 

Подготовка к выполнению 

проекта: знакомство с ма-

териалами учебника, рас-

пределение заданий, об-

суждение способов и сро-

ков работы. 

Наблюдать за домашним 

любимцем и фиксировать 

результаты наблюдений; 

фотографировать свою 

кошку (собаку) в наиболее 

интересных ситуациях; со-

ставлять рассказ о своей 

кошке (собаке), её характе-

ре, повадках, играх; пре-

зентовать свой проект с 

демонстрацией фотографий 

(слайдов). 

Оценивать результаты 

собственного труда и 

труда товарищей; 

осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

36-

37 

14-

15 
 Почему мы не будем 

рвать цветы и ловить 

бабочек? 

 

УИНМ Разнообразие цветов и ба-

бочек. Взаимосвязь цветов 

и бабочек. Необходимость 

сохранения природного 

окружения человека. Пра-

вила поведения на лугу. 

Определять цветы и бабо-

чек с помощью атласа-

определителя; рассматри-

вать и сравнивать рисунки 

учебника, оценивать по-

ступки других людей и 

 Оценивать своё зна-

ние и незнание (с по-

мощью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения; осуществ-

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобре-

тению знаний и 

умений; готовность 

оценивать свой 
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свои собственные по отно-

шению к природе, форму-

лировать правила поведе-

ния в природе; устанавли-

вать взаимосвязь цветов и 

бабочек на основе инфор-

мации учебника. 

лять поиск учебной 

информации из рас-

сказа учителя, из ма-

териалов учебника, в 

рабочей тетради. 

учебный труд, при-

нимать оценки од-

ноклассников, учи-

теля, родителей. 

38-

39 

16-

17 
 Почему в лесу мы бу-

дем соблюдать тиши-

ну? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Звуки леса, их разнообра-

зие и красота. Необхо-

димость соблюдения ти-

шины в лесу. 

Определять лесных оби-

тателей по звукам, кото-

рые они издают; объяс-

нять, почему в лесу нуж-

но соблюдать тишину; 

оценивать своё поведение 

в лесу и поведение дру-

гих людей на основании 

чтения рассказов из книги 

«Великан на поляне»; 

формулировать правила 

поведения в природе. 

Работать в паре; уста-

навливать причинно-

следственные связи; 

осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

40 18  Странички для любо-

знательных: Почему 

их так назвали? 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Растения: звездчатка, ме-

дуница, копытень, недо-

трога, Иван-да-Марья, по-

дорожник, одуванчик, ко-

локольчик. 

Животные: жук-олень, жук 

носорог, жук-слоник. 

Объяснять происхожде-

ние названий растений и 

животных. 

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения; 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

41-

42 

19-

20 
 Зачем мы спим ночью? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Значение сна в жизни че-

ловека. Правила подго-

товки ко сну. Как спят жи-

вотные. Работа человека в 

ночную смену. 

Сравнивать рисунки учеб-

ника, делать выводы о зна-

чении сна в жизни челове-

ка; оценивать правильность 

своей подготовки ко сну; 

рассказывать (на основе 

наблюдений) о сне живот-

ных; обсуждать информа-

Осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради, из 

собственных наблюде-

ний объектов природы 

и культуры, личного 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 
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цию о животных, которые 

ночью не спят, содержа-

щуюся в книге «Зелёные 

страницы»; определять по 

рисункам профессии людей 

и рассказывать об их рабо-

те. 

опыта общения с 

людьми; применять 

для решения логиче-

ские действия анализа, 

сравнения, обобщения, 

классификации, по-

строения рассуждений 

и выводов. 

свои действия и 

управлять ими. 

43-

44 

21-

22 
 Почему нужно есть 

много овощей и фрук-

тов? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Овощи и фрукты, их раз-

нообразие и значение в пи-

тании человека. Витамины. 

Правила гигиены при упо-

треблении овощей и фрук-

тов. 

Различать овощи и фрук-

ты, группировать (клас-

сифицировать) их; нахо-

дить в учебнике инфор-

мацию о витаминах в со-

ответствии с заданием; 

сравнивать роль витами-

нов А, В и С в жизнедея-

тельности организма. 

Знание правил гигиены 

при употреблении ово-

щей и фруктов. 

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения; осуществ-

лять поиск учебной 

информации из рас-

сказа учителя, из ма-

териалов учебника, в 

рабочей тетради. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

45-

46 

23-

24 
 Почему нужно чистить 

зубы и мыть руки? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Важнейшие правила гигие-

ны, необходимость их со-

блюдения. Освоение приё-

мов чистки зубов и мытья 

рук. 

Обосновывать необходи-

мость чистки зубов и мы-

тья рук, отбирать из 

предложенных нужные 

предметы гигиены, объ-

яснять их назначение; 

рассказывать по рисун-

кам, в каких случаях сле-

дует мыть руки; запом-

нить, что зубная щётка и 

полотенце у каждого че-

ловека должны быть лич-

ные; формулировать ос-

новные правила гигиены. 

Адекватно использо-

вать речевые средства 

для решения задач 

общения; вступать в 

учебное сотрудниче-

ство с учителем и од-

ноклассниками, осу-

ществлять совместную 

деятельность в паре; 

проявлять доброжела-

тельное отношение к 

партнёрам. 

Положительное от-

ношение к процессу 

учения, к приобре-

тению знаний и 

умений; готовность 

оценивать свой 

учебный труд, при-

нимать оценки од-

ноклассников, учи-

теля, родителей. 

47- 25-  Зачем нам телефон и Комби- Почта, телеграф, телефон – Различать средства связи Осуществлять поиск Желание открывать 
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48 26 телевизор? 

 

ниро-

ванный 

урок. 

средства связи. Радио, те-

левидение, пресса (газеты и 

журналы) – средства мас-

совой информации. Интер-

нет. 

и средства массовой ин-

формации; рассказывать 

(с опорой на фотографии 

в учебнике) о видах теле-

фонов; объяснять назна-

чение радиоприёмника, 

телевизора, газет и жур-

налов; обсуждать назна-

чение Интернета; моде-

лировать ситуации вызо-

ва экстренной помощи по 

телефону. 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради; 

применять для реше-

ния логические дей-

ствия анализа, сравне-

ния, обобщения, клас-

сификации, построе-

ния рассуждений и 

выводов. 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

 

49-

50 

27-

28 
 Зачем нужны  

автомобили? 

 

УИНМ Автомобили – наземный 

транспорт, их разнообразие 

и назначение. Знакомство с 

устройством автомобиля. 

Электромобиль – автомо-

биль будущего. 

Классифицировать авто-

мобили и объяснять их 

назначение; работать в 

паре: по рисунку-схеме 

знакомиться с устрой-

ством автомобиля, прово-

дить взаимопроверку; 

сочинять и рассказывать 

сказочную историю по 

рисунку. 

 

Использовать пред-

ставленную в учебни-

ке информацию для 

выполнения задания; 

оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

Принятие и освое-

ние социальной ро-

ли обучающегося. 

Осознание соб-

ственных мотивов 

учебной деятельно-

сти. 

51-

52 

29-

30 
 Зачем нужны  

поезда? 

 

УИНМ Поезда – наземный и под-

земный транспорт. Виды 

поездов в зависимости от 

назначения. Устройство 

железной дороги. Пред-

ставление о развитии же-

лезнодорожного транспор-

та. 

Классифицировать поезда 

в зависимости от их 

назначения; работать в 

паре: рассказывать об 

устройстве железной до-

роги, осуществлять само-

контроль; использовать 

информацию учебника 

для выполнения задания. 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые 

модели для изучения 

строения природных 

объектов; пользоваться 

простыми условными 

обозначениями. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

53- 31-  Зачем строят  УИНМ Корабли (суда) – водный Классифицировать ко- Проводить самопро- Положительное от-
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54 32 корабли? 

 

транспорт. Виды кораблей 

в зависимости от назначе-

ния (пассажирские, грузо-

вые, рыболовные, исследо-

вательские суда, военные 

корабли). Устройство ко-

рабля. 

рабли в зависимости от 

их назначения; рассказы-

вать о своих впечатлени-

ях от плавания на кораб-

ле; работать в паре: по 

рисунку-схеме знако-

миться с устройством ко-

рабля. 

верку и взаимопровер-

ку, оценивать свои до-

стижения на уроке; 

осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника, 

в рабочей тетради. 

ношение к процессу 

учения, к приобре-

тению знаний и 

умений; принимать 

оценки однокласс-

ников, учителя, ро-

дителей. 

55-

56 

33-

34 
 Зачем строят  

самолёты? 

 

УИНМ Самолёты – воздушный 

транспорт. Виды самолётов 

в зависимости от их назна-

чения (пассажирские, гру-

зовые, военные, спортив-

ные). Устройство самолёта. 

Классифицировать само-

лёты в зависимости от их 

назначения; рассказывать 

о своих впечатлениях от 

полёта на самолёте; рабо-

тать в паре: по рисунку-

схеме знакомиться с 

устройством самолёта. 

Понимать учебную 

задачу урока и стре-

миться её выполнить; 

оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 

умение сотрудни-

чать. 

57-

58 

35-

36 
 Почему в автомобиле 

и поезде нужно со-

блюдать правила без-

опасности? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Правила безопасности в ав-

томобиле, в поезде и на же-

лезной дороге, а также в дру-

гих средствах транспорта 

(автобусе, троллейбусе, 

трамвае). 

Обобщать сведения о 

транспорте, полученные 

на предыдущих уроках; 

обсуждать необходимость 

соблюдения правил без-

опасности в транспорте. 

Называть правила без-

опасности в автомобиле, 

поезде и на железной до-

роге. 

Адекватно использовать 

речевые средства для ре-

шения задач общения 

(приветствие, прощание, 

игра, диалог); вступать в 

учебное сотрудничество с 

учителем и одноклассни-

ками, осуществлять сов-

местную деятельность в 

паре; проявлять доброже-

лательное отношение к 

партнёрам. 

Принятие и освое-

ние социальной ро-

ли обучающегося. 

Осознание соб-

ственных мотивов 

учебной деятельно-

сти. 

59-

60 

37-

38 
 Почему на корабле и в 

самолёте нужно со-

блюдать правила без-

опасности? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Правила безопасности на 

водном и воздушном 

транспорте. Спасательные 

средства на корабле и в 

самолёте. 

Перечислять правила без-

опасности и спасательные 

средства на корабле и в са-

молёте. Участвовать в роле-

вой игре, моделирующей 

правила безопасности на 

Целенаправленно 

наблюдать объекты 

окружающего мира и 

описывать их отличи-

тельные признаки; ис-

пользовать готовые 

Желание открывать 

новое знание, но-

вые способы дей-

ствия, готовность 

преодолевать учеб-

ные затруднения, 
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водном и воздушном транс-

порте и действия в опасной 

ситуации. 

модели для изучения 

строения природных 

объектов. 

умение сотрудни-

чать. 

61-

62 

39-

40 
 Зачем люди осваивают 

космос? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Систематизация сведений о 

космосе, полученных в те-

чение года. Освоение чело-

веком космоса: цели полё-

тов в космос, Ю.А. Гагарин 

– первый космонавт Земли, 

искусственные спутники 

Земли, космические науч-

ные станции. 

Рассказывать об освоении 

человеком космоса, опи-

раясь на иллюстрации 

учебника; высказывать 

предположения по вопро-

сам учебника, моделиро-

вать экипировку космо-

навта; участвовать в ро-

левой игре «Полёт в кос-

мос». 

Понимать учебную 

задачу урока и стре-

миться её выполнить; 

работать в группе; 

осуществлять само-

проверку; отвечать на 

итоговые вопросы и 

оценивать свои дости-

жения на уроке; осу-

ществлять поиск учеб-

ной информации. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий, уме-

ние анализировать 

свои действия и 

управлять ими. 

63-

64 

41-

42 
 Почему мы часто 

слышим слово «эколо-

гия»? 

 

Комби-

ниро-

ванный 

урок. 

Первоначальное представ-

ление об экологии. Взаи-

мосвязи между человеком 

и природой. День Земли. 

Находить в тексте учеб-

ника ответы на вопросы; 

приводить примеры вза-

имосвязей между челове-

ком и природой;  

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

Умение оценивать 

свои поступки по 

отношению к при-

роде и рассказывать 

о них. 

65 43  Презентация проекта 

«Мои домашние питом-

цы». 

Урок-

проект. 

Подготовка к выполнению 

проекта: знакомство с ма-

териалами учебника, рас-

пределение заданий, об-

суждение способов и сро-

ков работы. 

Составлять рассказ о своей 

кошке (собаке), её характе-

ре, повадках, играх; пре-

зентовать свой проект с 

демонстрацией фотографий 

(слайдов). 

Оценивать результаты 

собственного труда и 

труда товарищей; 

осуществлять поиск 

учебной информации 

из рассказа учителя, из 

материалов учебника. 

Заинтересованность 

в приобретении и 

расширении знаний 

и способов дей-

ствий, творческий 

подход к выполне-

нию заданий,  

66 44  Проверим себя и оце-

ним свои достижения по 

разделу «Почему и за-

чем?». Презентация 

проекта «Мои домаш-

ние питомцы». 

КЗ Проверка знаний и умений. 

Представление результатов 

проектной деятельности. 

Формирование адекватной 

оценки своих достижений. 

Выполнять тестовые за-

дания учебника; высту-

пать с подготовленными 

сообщениями, иллюстри-

ровать их наглядными 

материалами; обсуждать 

выступления учащихся. 

Оценивать своё знание 

и незнание (с помо-

щью учителя, само-

оценка); предлагать 

собственные способы 

решения. 

Умение оценивать 

свои достижения и 

достижения других 

учащихся. 

Всего – 66 часов 
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7. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса 

 

Библиотечный фонд: 

А. А. Плешаков. Окружающий мир, 1 класс, учебник в 2 ч., ч. 2. М.: Про-

свещение. 2018.  

Печатные пособия 
 Таблицы природоведческого и обществоведческого содержания в 

соответствии с программой обучения. 

 Плакаты по основным темам естествознания (природные сообщества 

леса, луга, болото, озера и т.п.). 

 Портреты выдающихся людей России (политических деятелей, вое-

начальников, писателей, поэтов, композиторов и др.). 

 Географические и исторические настенные карты. 

Технические средства обучения 
 Персональный компьютер. 

 Проектор. 

 Интерактивная доска. 

 МФУ 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: 

 Термометры для измерения температуры воздуха, воды 

 Весы 

 Микроскоп 

 Предметы ухода за растениями и животными. 

 Рельефные модели (равнина, холм, гора, овраг). 

 Модели светофоров, дорожных знаков, средств транспорта. 

 Муляжи овощей, фруктов, грибов. 

Натуральные объекты 
 Коллекция полезных ископаемых. 

 Коллекция плодов и семян растений. 

 Гербарии культурных и дикорастущих растений  

 Живые объекты (комнатные растения) 

Игры 
Настольные развивающие игры по тематике предмета «Окружающий мир» 

(лото, игры-путешествия и пр.) 

 

8. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

 

Результаты формирования сферы жизненной компетенции в соответ-

ствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и конкретизацией в АООП НОО 

обучающихся с ЗПР должны проявиться в перечисленных ниже знаниях и 

умениях.  

Развитие адекватных представлений о собственных возможно-

стях, о насущно необходимом жизнеобеспечении проявляется:  



21 
 

− в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном про-

цессе, сформулировать запрос о специальной помощи;  

− в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруд-

нения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не пони-

маю;  

− в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно 

выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 

возникшую проблему.  

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в по-

вседневной жизни, проявляется в расширении представлений об устрой-

стве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понима-

нии предназначения окружающих в быту предметов и вещей  

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации проявляется:  
− в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обу-

чающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;  

− в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окру-

жающей предметной и природной среды;  

− в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных 

мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, город-

ских и загородных достопримечательностей;  

− в расширении представлений о целостной и подробной картине 

мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ре-

бёнка;  

− в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира;  

− в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком 

и ходом собственной жизни в семье и в школе;  

− в развитии любознательности, наблюдательности, способности за-

мечать новое, задавать вопросы;  

− в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 

собственной результативности;  

− в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и пу-

тешествий;  

− в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком.  

Предметные результаты обозначаются как: 

1) сформированность уважительного отношения к России, родному 

краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её совре-

менной жизни;  

2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, 

освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нрав-
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ственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающе-

го поведения в природной и социальной среде;  

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между 

миром живой и неживой природы, между деятельностью человека и про-

исходящими изменениями в окружающей среде;  

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире, умение прогнозировать простые 

последствия собственных действий и действий, совершаемых другими 

людьми;  

По итогам обучения в 1 классе можно определенным образом оце-

нить успешность их достижения, хотя какие-либо выводы делать прежде-

временно.  

В конце 1 класса обучающемуся доступно:  

− различение флага и герба России, знание названий места своего 

проживания, столицы, фамилии Президента;  

− понимание сигналов светофора, правил перехода улицы, знание 

простейших правил поведения в общественном транспорте, противопо-

жарной безопасности, безопасности на воде, на льду, на скользкой дороге, 

представление о существовании ядовитых грибов и растений, знаний о 

предупреждении простудных заболеваний, номеров телефонов экстренной 

помощи;  

− различение лиственных и хвойных деревьев, деревьев и кустарни-

ков, грибов, расширение перечня названий овощей и фруктов (10-12), по-

нятие о ядовитых ягодах и грибах;  

− различение насекомых, рыб, птиц, зверей, диких и домашних зве-

рей, птиц. Элементарные обобщающие признаки, некоторые конкретные 

знания, расширение перечня названий различных зверей и птиц;  

− закрепление знаний о временах года (последовательность) и их ос-

новных признаках, сезонных изменениях и природных явлениях (прилет и 

отлет птиц, появление и исчезновение листвы, снега, дождь, радуга).
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